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Pour ne conserver que les aspects positifs
du portable, il est impératif de respecter
quelques régles de sécurité.

De préférence,

ou mettez-le sur messa-
gerie (ou sur mode vibreur). Au volant, ne
répondez jamais au téléphone. Certains
professionnels jugent indispensable dans le
cadre de leur travail de pouvair étre joints a
tout moment, méme au volant. Mais on doit
se posercertaines questions: puis-jeintégrer
différentes sonneries poursavoirquiappelle ?
Quel est le degré d’'urgence des appels ? Est-
ce le meilleur moment pour prendre une déci-
sion ?

Si vous étes accompagné,
avotre place.

Pour passer un coup de fil ou récupérer
VoS messages,

C'est-a-dire ni sur la bande d’arrét
d’'urgence de I'autoroute, ni en double file
ou au feu rouge en ville.

Si vous téléphonez a quelqu’un et vous
apercevez qu’il est au volant, mettez fin
de vous-méme a la conversation.

www.preventionroutiere.asso.fr

La Prévention Routiére édite des dépliants
d’information sur d’autres themes de sécurité
routiére : la vitesse, I'alcool au volant, les
giratoires...

Renseignez-vous auprés du comité de
La Prévention Routiére de votre département
ou téléchargez-les sur notre site Internet.
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PREVENTION
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La Prévention Routiére
Centre National :
6, avenue Hoche = 75008 Paris
Tél.: 01 44 1527 00=Fax:01 42 27 98 03

Ce dépliant a été édité en partenariat
avec les assureurs
de la Fédération Frangaise des Sociétés d’Assurances.
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CONOUIRE OU TELEPHONER

N Toutes les études scientifiques, francaises
et étrangeres, démontrent I'existence d’un
lien entre le fait de téléphoner en conduisant et le
sur-risque d’accident. Les conducteurs quitélépho-
nenten conduisantont 38 % d’accidents en plus que
ceuxquinetéléphonentjamaisauvolant. Le risque
d’accident est multiplié par 6 lors des premiéeres
minutes de lacommunication, puis par 4. Ce risque
est indépendant du type de téléphone utilisé, qu'’il
soit tenu en main, équipé d’une oreillette ou muni
d’un kit mains libres.

Prés de la moitié des conducteurs décro-

chent leur téléphone dans les 2 secondes,
dans l'urgence, donnant la priorité a cette tache.
Lattention n’est plus portée sur la conduite.

DISTANCE MOYENNE D’ARRET A 50 KM/H

14m

2im

N Letéléphone,mémeavecuneoreillette ouun

kitmainslibres, modifie le comportement et
lacapacité aréagir. Lattention portée alaconduite
diminue, que le conducteur ait ou non I'habitude
d’utiliser un portable et quel que soit son age. Lors
de lacommunication, le conducteur se focalise sur
le devant de la route, regarde moins souvent dans
ses rétroviseurs et sur les cotés, fait moins atten-
tion a la signalisation et aux autres usagers.

& Le véhicule tend a ralentir [égérement et a
zigzaguer : il franchit la ligne médiane plus
souvent.

N En cas d’imprévu, le temps de réaction aug-
mente de 50 % en moyenne, que le téléphone
soit tenu en main ou avec une oreillette. La distance
d’arrét est donc plus grande et le choc plus violent.

=== Distance parcourue pendant
le temps de réaction.

(& savaic

as question de nier I'intérét

du portable, utile en cas de panne ou
d’accident. De toute I'Europe, vous pouvez
composer le 112 en cas d’urgence. Si vous
étes témoin d’un accident, arrétez-vous
dans un endroit sécurisé pour téléphoner
aux secours ou demandez a un passager
de le faire immédiatement.

Distance moyenne de freinage sur sol sec
(elle peut étre doublée sur route mouillée ou en cas de glissement).

Sanhy

CODE DE LA ROUTE

=> Lusage d’un téléphone tenu en main
au volant est formellement interdit.

Le contrevenant s’expose a une amende
de 35€ et auretrait de 2 points de son
permis de conduire. Méme avec un kit mains
libres ou une oreillette, la responsabilité
du conducteur en cas d’accident peut

étre retenue au motif qu’ « il doit se tenir
constamment en état et en position
d’exécuter commodément et sans délai
toutes les manceuvres qui lui incombent »
(article R.412-6).

CE QUE DIT LE

h FAUSSES

Conduire en téléphonant est moins dangereux

avec une oreillette ou un kit mains libres.
Laugmentation durisque d’accident est essentiel-
lement due a la perte d’attention provoquée par
la conversation téléphonique. Cette perte d’atten-
tion est identique que le conducteur utilise un kit
mains libres, une oreillette ou un téléphone tenu
en main.

Les idee

Téléphoner en conduisant n’est pas plus
risqué que de discuter avec son passager.
Contrairementa un passager, uninterlocuteurtélé-
phonique ne voit pas ce qui se passe surlaroute et

ne s’'interrompra pas de parler en cas de danger.

Marcher dans la rue en téléphonant est

sans danger.
Piéton, vous étes aussi un usager en circulation,
quiplus estfragile. Entéléphonant, vousrisquez de
mal percevoir ce quivous entoure etde ne pas pren-
dre le temps d’analyser une situation dangereuse,
notamment lors de la traversée de la chaussée.
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